
当日の持ち物リスト                   

書
類
関
係 

□ 横浜市病児保育事業利用連絡書（第 4号様式）……………… 医師記入 

□ 横浜市病児保育事業利用（変更）申込書（第 5号様式）……保護者記入 

□ 当日連絡票（サンクリキッズ専用）            ……保護者記入 

□ マイナ保険証または資格確認書・乳児医療証 

□ サンクリニック診察券（お持ちの方のみ） 

□ 母子手帳 

□ 生活保護証明書・市民税非課税証明書・ひとり親家庭等福祉医療証等 

該当の方のみ ・利用日当日にご持参いただけない場合は、通常の利用料金をいただきます。 

全
て
の
お
子
さ
ま 

 

□ 利用料金 ２，０００円  ＊減免制度利用の方は全額免除です 

□ 薬     ・1回分ごと分かるようにご持参ください（記名も忘れずに） 

         ・内服用ゼリーなど混ぜるものが必要な場合はご持参ください 

□ お薬手帳    ・お薬の内容が分かるものをご持参ください 

□ 昼食      ・病状に合ったもの（市販のものでもかまいません。冷蔵庫・レンジ完備） 

         ＊病状に応じて量を加減しますので、少し多めにご用意ください 

＊１歳半までのお子様はガイドラインに則り、生の果物は提供できません 

           ・フォーク・スプーン・箸などもご持参ください 

        ・アレルギーのお子さまは、ご家庭で食べなれているものをご用意ください 

□ 飲み物       ・白湯・麦茶はご用意出来ます。それ以外に経口補水液やイオン水・果汁など 

              ・日頃使い慣れているコップやマグなどをご持参ください 

□ おやつ    ・症状に合ったものを 2回分 

□ くち・手拭用タオル 3枚程度 

□ 着替え（上下服/肌着 ２～３組程度） 

      ・嘔吐や下痢症状がある場合や、汗をかきやすい方は多めにご用意ください 

       ・体温調節しやすいように薄手のシャツや T シャツなども助かります 

□ レジ袋（ビニール袋）１～２枚  ＊汚れた衣類などを入れます 

 

必
要
に
応
じ
て 

□ 粉ミルクなど（お預かり時間中、必要回数分と予備） 

       ・飲みなれている粉ミルク（1回分づつに分けて、又は小分けタイプのもの） 

      ・いつも使用している哺乳瓶や乳首もご持参ください 

□ 紙おむつ     ・8枚程度  おしり拭きもご持参ください 

□ 食事用エプロン ２～３枚 

  

  ＊お子さまの生活状態が分かる保育日誌（連絡帳）などがあれば、お持ちいただけると助かります。 

 

 
＊以下のものは保育室での購入も可能です。 

  離乳食・粉ミルク・紙おむつ・おかゆ・白米・りんご果汁・経口補水液・おやつなど 

  また、相鉄ＬＩＦＥ内のスーパー、パン屋等は早朝より開店しています。 


